
УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 39-о п.11 от 30.08.2024г. 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 26  

Кировского района Санкт - Петербурга 

________________ (Е.А. Степанова) 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В 1-ОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ «__________» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

День недели Время 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

область 

Понедельник 

9.00 - 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Физическая культура 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

Вторник 

9.00 - 9.10 

 

 

10.50 – 11.00 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Познавательное развитие 

 

 

Физическое развитие 
 

Среда 

9.00 - 9.10 (I подгр.) 

9.20 – 9.30 (II подгр.) 

 

16.00 – 16.10 

Рисование 

 

 

Музыка 

Худ. - эстет. развитие 

 

 

Худ. - эстет. развитие 

Четверг 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

Музыка 

 

Развитие речи 

Худ. - эстет. развитие 

 

Речевое развитие 

Пятница 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

Лепка 

 

Физическая культура 

Худ. - эстет. развитие 

 

Физическое развитие 

Количество занятий в неделю 10 

Продолжительность занятий в неделю 1 час 40 мин. 

 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 39-о п.11 от 30.08.2024г. 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 26  

Кировского района Санкт - Петербурга 

________________ (Е.А. Степанова) 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В 1-ОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ «КАРАМЕЛЬКИ» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

День недели Время 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

область 

Понедельник 

09.00 - 09.10 

 

09.20 – 09.30  

 

Музыка 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Познавательное развитие 

Вторник 

09.00 - 09.10 

 

09.20 – 09.30  

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

 

Физическое развитие 

Среда 

09.00 - 09.10 (I подгр.) 

09.20 – 09.30 (II подгр.) 

 

15.50 – 16.00 

Рисование 

 

 

Музыка 

Худ. - эстет. развитие 

 

 

Худ. - эстет. развитие 

Четверг 

09.00 - 09.10 

 

10.50 – 11.00 

 

Развитие речи 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

 

Пятница 

09.00 - 09.10 

 

09.20 – 09.30 

Лепка 

 

Физическая культура 

Худ. - эстет. развитие 

 

Физическое развитие 

Количество занятий в неделю 10 

Продолжительность занятий в неделю 1 час 40 мин. 

 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 39-о п.11 от 30.08.2024г. 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 26  

Кировского района Санкт - Петербурга 

________________ (Е.А. Степанова) 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ВО 2-ОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ ЧБД «ЗОЛОТОЙ КЛЮЧИК» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

День недели Время 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

область 

Понедельник 

09.00 - 09.15 

 

 

09.25 – 09.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Музыка 

Познавательное развитие  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Вторник 

09.00 - 09.15 

 

 

 

09.25 – 09.40 

Формирование 

элементарных матем. 

представлений 

 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

 

 

 

Физическое развитие 

Среда 

09.00 - 09.15 

 

10.45 – 11.00 

 

Развитие речи 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

 

Четверг 

09.00 - 09.15 

 

 

09.25 – 09.40 

Аппликация/Лепка 

(чередуются) 

 

Музыка 

Худ. - эстет. развитие 

 

 

Худ. - эстет. развитие 

Пятница 

09.00 - 09.15 

 

09.25 – 09.40 

Рисование 

 

Физическая культура  

Худ. - эстет. развитие 

 

Физическое развитие 

Количество занятий в неделю 10 

Продолжительность занятий в неделю 2 часа 30 мин 

Лечебная физическая культура 
Понедельник, четверг 

15.15 – 15.30 (I подгруппа); 15.35 – 15.50 (II подгруппа) 

Физкультурный досуг Среда (II неделя месяца) 16.00 - 16.15  

Музыкальный досуг Среда (IV неделя месяца) 16.15 – 16.30 

 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 39-о п.11 от 30.08.2024г. 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 26  

Кировского района Санкт - Петербурга 

________________ (Е.А. Степанова) 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ВО 2-ОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ «ДОМОВЁНОК КУЗЯ» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

День недели Время 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

область 

Понедельник 

09.00 - 09.15 

 

09.25 – 09.40 

 

Физическая культура 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Вторник 

09.00 - 09.15 

 

 

09.25 – 09.40 

 

 

Музыка 

 

 

Формирование 

элементарных матем. 

представлений 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Познавательное развитие 
 

 

Среда 

09.00 - 09.15 

 

10.45 – 11.00 

 

Развитие речи 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

 

Четверг 

09.00 - 09.15 

 

09.25 – 09.40 

 

Физическая культура  

 

Аппликация/Лепка 

(чередуются) 

Физическое развитие 

 

Худ. - эстет. развитие 

 

Пятница 

09.00 - 09.15 

 

09.25 – 09.40 

Музыка 

 

Рисование 

Худ. - эстет. развитие 

 

Худ. - эстет. развитие 

Количество занятий в неделю 10 

Продолжительность занятий в неделю 2 часа 30 мин 

Физкультурный досуг Среда (I неделя месяца) 16.00 - 16.15  

Музыкальный досуг Среда (III неделя месяца) 16.15 – 16.30 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 39-о п.11 от 30.08.2024г. 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 26  

Кировского района Санкт - Петербурга 

________________ (Е.А. Степанова) 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ ЧБД «ПИТЕР ЛЭНД» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

День недели Время 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область 

Понедельник 

09.00 - 09.20 

 

 

09.30 - 09.50 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

 

 

Физическое развитие 

Вторник 

09.00 - 09.20 

 

 

 

09.30 - 09.50 
 

Формирование 

элементарных матем. 

представлений 

 

Музыка 

 

Познавательное развитие 
 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Среда 

09.00 - 09.20 

 

 

 

 

10.40 – 11.00 

 

Аппликация/Лепка 

(чередуются) 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Худ. - эстет. развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

Четверг 

09.00 - 09.20 

 

09.30 - 09.50 

Развитие речи 

 

Физическая культура 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

Пятница 

09.00 - 09.20 

 

09.30 - 09.50 

Рисование  

 

Музыка 

Худ. - эстет. развитие 

 

Худ. - эстет. развитие 

Количество занятий в неделю 10 

Продолжительность занятий в неделю 3 часа 20 мин 

Доп. образование - рисование в ИЗО 

студии 

Понедельник 

16.00 – 16.20 (I подгруппа); 16.30 – 16.50 (II подгруппа) 

Лечебная физическая культура 
Вторник, пятница 

15.10 – 15.30 (I подгруппа); 15.35 – 15.55 (II подгруппа) 

Физкультурный досуг Среда (I неделя месяца) 16.35 - 16.55  

Музыкальный досуг Среда (III неделя месяца) 16.35 – 17.00 

  



 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ ЧБД «ВЕСНУШКИ» 

 НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

День недели Время 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

область 

Понедельник 

09.00 - 09.25 

 

 

10.00 – 10.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Музыка 

Познавательное развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Вторник 

09.00 - 09.25 

 

10.00 – 10.25 

 

16.00 – 16.25 

Развитие речи 

 

Физическая культура 

 

Рисование 

Речевое развитие 
 

Физическое развитие 

 

Худ. - эстет. развитие 

Среда 

09.00 - 09.25 

 

 

 

10.00 – 10.25 

 

11.00 – 11.25 

 

Формирование 

элементарных матем. 

представлений 

 

Рисование 

 

Физическая культура (на 

улице) 

Познавательное развитие 

 

 

 

Худ. - эстет. развитие 

 

Физическое развитие 

 

Четверг 

09.00 - 09.25 

 

10.00 – 10.25 

 

16.00 – 16.25 

 

Обучение грамоте 

 

Музыка 

 

Лепка/Аппликация 

(чередуются) 

Физическое развитие 

 

Худ. - эстет. развитие 

 

Худ. - эстет. развитие 

 

Пятница 

9.00 - 9.25 

 

 

 

10.00 – 10.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

 

 

 

Физическое развитие 

Количество занятий в неделю 13 

Продолжительность занятий в неделю 5 часов 25 мин 

Лечебная физическая культура 
Понедельник, четверг 

16.00 – 16.25 (I подгруппа); 16.30 – 16.55 (II подгруппа) 

Физкультурный досуг  Среда (II неделя месяца) 16.25 - 16.50  

Музыкальный досуг Среда (IV неделя месяца) 16.35 – 17.00 

Доп. образование - рисование в ИЗО 

студии 

Пятница 

16.00 – 16.25 (I подгруппа); 16.35 – 17.00 (II подгруппа) 

  

УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 39-о п.11 от 30.08.2024г. 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 26  

Кировского района Санкт - Петербурга 

________________ (Е.А. Степанова) 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ ЧБД «ПЧЁЛКИ» 

 НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

День недели Время 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

область 

Понедельник 

09.00 - 09.30 

 

 

09.40 - 10.10 

 

10.30 – 11.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Развитие речи 

 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

Вторник 

09.00 - 09.30 

 

 

 

09.40 - 10.10 

 

10.30 – 11.00 

Формирование 

элементарных матем. 

представлений  

 

Рисование 

 

Музыка 

Познавательное развитие 
 

 

 

Худ. – эстет. развитие 
 

Худ. – эстет. развитие 

Среда 

09.00 - 09.30 

 

09.40 - 10.10 

 

 

11.30 – 12.00 

 

Обучение грамоте 

 

Аппликация/Конструирова

ние (чередуются) 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Познавательное развитие 

 

Худ. - эстет. развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

Четверг 

09.00 - 09.30 

 

 

 

09.40 - 10.10 

 

10.30 – 11.00 

Формирование 

элементарных матем. 

представлений  

 

Лепка 

 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

 

 

 

Худ. – эстет. развитие 

 

Физическое развитие 

Пятница 

09.00 - 09.30 

 

 

 

09.40 - 10.10 

 

10.30 – 11.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

Рисование 

 

Музыка 

Познавательное развитие 

 

 

 

Худ. – эстет. развитие 

 

Худ. – эстет. развитие 

Количество занятий в неделю 15 

Продолжительность занятий в неделю 7 часов 30 мин 

Лечебная физическая культура 
Вторник, пятница 

15.55 – 16.25 (I подгруппа); 16.30 – 17.00 (II подгруппа) 

Физкультурный досуг  Среда (III неделя месяца) 16.10 - 16.40  

Музыкальный досуг Среда (I неделя месяца) 16.15 – 16.45 

Доп. образование - рисование в ИЗО 

студии 

Четверг 

15.50 – 16.20 (I подгруппа); 16.30 – 17.00 (II подгруппа) 

  

УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 39-о п.11 от 30.08.2024г. 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 26  

Кировского района Санкт - Петербурга 

________________ (Е.А. Степанова) 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК» 

 НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

День недели Время 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

область 

Понедельник 

9.00 - 9.30 

 

 

9.40 - 10.10 

 

10.30 – 11.00 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Развитие речи  

 

Музыка 

 

Познавательное развитие 

 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Вторник 

9.00 - 9.30 

 

 

 

9.40 - 10.10 

 

10.30 – 11.00 

Формирование 

элементарных матем. 

представлений 

 

Лепка 

 

Физическая культура 

Познавательное развитие 
 

 

 

Физическое развитие 

 

Худ. – эстет. развитие 

Среда 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

11.30 – 12.00 

 

Грамота 

 

Рисование 

 

Физическая культура 

(на улице) 

Познавательное развитие 

 

Худ. – эстет. развитие 

 

Физическое развитие 

 

Четверг 

9.00 - 9.20 

 

 

 

9.40 - 10.10 

 

 

10.30 – 11.00 

Формирование 

элементарных матем. 

представлений 

 

Аппликация/Конструирова

ние (чередуются) 

 

Музыка 

Познавательное развитие 

 

 

 

Худ. – эстет. развитие 

 

 

Физическое развитие 

Пятница 

9.00 - 9.30 

 

 

 

9.40 - 10.10 

 

10.30 – 11.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

Рисование 

 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

 

 

 

Худ. – эстет. развитие 

 

Физическое развитие 

Количество занятий в неделю 15 

Продолжительность занятий в неделю 7 часов 30 мин 

Доп. образование - рисование в ИЗО 

студии 

Вторник 

15.50 – 16.20 (I подгруппа); 16.30 – 17.00 (II подгруппа) 

Физкультурный досуг  Среда (III неделя месяца) 16.10 - 16.40  

Музыкальный досуг Среда (I неделя месяца) 16.15 – 16.45 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 39-о п.11 от 30.08.2024г. 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 26  

Кировского района Санкт - Петербурга 

________________ (Е.А. Степанова) 
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